
       

Ligue de Judo, Jujitsu des Pays de la Loire 
Stade municipal du Lac de Maine


Rue Jule Ladoumègue, 49000 Angers

Tél. : 02.41.73.32.55 - email : liguejudo.paysdelaloire@gmail.com


www.crkdrpaysdelaloire.fr / crkdr.pdl@gmail.com

Stage régional ZKR iai 
Passage de grade de 1 à 3ème dan 

Le samedi 25 mai 2024 
Gymnase du Breil, 32 rue du Breil, 44000 Nantes





Organisé par la CRKDR des Pays de la Loire

Ouvert gratuitement aux pratiquants de toutes les régions


Inscriptions en ligne obligatoires. Date limite le 17 mai. 
Formulaire d’inscription au stage : https://forms.gle/QT6sMAEhzMwctAP5A 

Formulaire d’inscription au passage de grade : https://forms.gle/itaBGAs4am5dcUMeA 
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Encadrement : 
Jean-Claude Bousique	 6e dan Renshi
..................
Christophe Cottineau	 6e dan Renshi
.....................
Rodolphe Sampieri	 6e dan
........................
Galaad Chastrusse	 5e dan
........................
Arnaud Bonnet 	 5e dan
..............................

Déroulement : 

Samedi 25 :


9h30	 Ouverture des portes
...................
10h00	 Stage ZKR iai
.................
13h00	 Pause déjeuner (prévoir son pique-nique)
.................
14h00	 Stage ZKR iai
.................
16h30	 Fin du stage et enregistrement de candidats au passage de grade
.................
17h00	 Passage de grade de 1 à 3ème dan
.................
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